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Jakeé prekazky musi piekonat osoba se

zdravotnim postiZenim v rozvojové zemi?

Pfibéh 7leté Samerawit, ktera se u
brzy postavi na vlastni nohy

Samerawit je sedm let a uéi se ¢ist. U ditéte, které chodi do $ko-
ly, nic zvlastniho. Ne v$ak pro Etiopanku Samerawit. Narodila
se s postizenim, a proto nebylo jisté, jestli se nékdy nauci sama
posadit a mluvit.

»KdyZz jsem Samerawit vidéla poprvé, neumeéla mluvit, sedét ani
pohnout rukama,” vysvétluje Mulu, rehabilita¢ni asistentka.
»Nejdiiv jsem musela dat jejim rodi¢m nadéji, Ze miizeme Sa-
merawit spole¢né pomoci” Rada etiopskych rodi¢ti, kteti maji
déti s postizenim, nevéii, ze jejich détem lze pomoci.

Mulu za divkou dochazi kazdy den a cvi¢i s ni. Naudila to i jeji
matku Abenet, aby s ni mohla pracovat, kdyz je zrovna s jinymi
détmi. Diky trpélivé pracirehabilita¢ni asistentky i své matky se
jednoho dne dokazala Samerawit sama posadit.

,Diiv jsem se kvlli Samerawitinu postizeni obviriovala. Dnes
jsem $tastna, moje holé¢i¢ka umi mluvit, posadit se a jezdi na
svém vozi¢ku do $koly,” li¢i matka s ulevou. Samerawit se pre-
valuje v posteli, vtipkuje se svou sestrou a udi ji pismena. Brzy ji
Mulu bude ucit, jak se postavit.

| Samerawit
z Etiopie

15 %

svétové populace,

tzn. ptiblizné 1 miliarda
lidi, zZije s néjakym
typem postizeni, z toho
80 % z nich Zije

v rozvojovych

zemich.

Osoby se zdravotnim postizenim (OzZP)
Vv rozvojovych zemich maji ztizeny piistup
kev zdr,avotm'm sluzbam, vzdélani a Za-
mestnani, proto jsou mnohem vice ohro-
Zeni chudobou. Chudoba je ¢asto pFicinou
idasledkem jejich postiZeni.

1 izenim do-

e zdravotnim pos:txze:.um d
23&'15:\1’ jejich zakladnich 11d§!qtrch
vzdélani, prava na pris up
tim zaroven pri-
1, ktery by mohla

Vylou&enim 0S
chazi k poruss v
rav (napf. prava :
f{ vefejnym sluzbam). S,polecnore.f
chazi o obrovsky lid.sk}r potencia
vyuzit ke svému rozvojl.



Jaké prekazky
vV rozvojovych
zemich

brani osobam
se zdravotnim
postizenim

Vv pristupu

ke zdravotni
péci

?

Doprava - cesta k 1ékafi je zejména pro obyyatelev od-
lehlejsich venkovskych oblasti dlouha, draha a.nekdy
riskantni. Znamena tfeba i na nékolik dni opustit svou
rodinu, pracia dim.

Penize - zdravotni péce je v rozvojovych zemich vétsinou
ve’lmi drahd. Pro bézného ¢lovéka tudiz obvykle zname-
na, Ze musi néco prodat nebo si ptij&it penize od pfibuz-
nych. Nema totiz pfistup ke zdravotnimu pojisténi.

v rozvojovych zemich chy-

Dostupnost potfebné pese —onél, zejména pak ten vice

bi odborny zdravotnicky pers
specializovan{(.

Informovanost — v méné rozvinutych oblastech je pro
O?P tgzke ziskat informace o svém postizeni. Mnohdy tu-
diz ani nevi, Ze se jejich postizeni d4 zmirnit nebo i zcela
odstranit.

Piedsudky - postiZeni je v mnoha lfullturéch Pnc,ltir}f)_
ptsobeni zlych ducht nebo potrgstam za rodinneé r::
chy. Toto stigma brani OZP vyh.ledavat’ od‘t?ornou por;ni< -
Vaei predsudkim neni vzdy imunni ani zdravotnicky

personal.

Diisledek?

Odhaduje se, Ze na svété je 228 milioni
nevidomych ...

...jejichz slepoté bylo mozno predejit, nebo by ji bylo moz-
no odstranit 1é¢bou ¢i operaci. Krehabilitaénim sluzbadm
ma v rozvojovych zemich pfistup jen asi 2 % OZP. V¢asnd
lé¢ba nebo osvéta by mohla zcela zabranit vzniku mnoha
postiZeni, nebo by mohla zmirnit jejich rozsah.

Cos tim?

+ zmény zakont a predpist v rozvojovych zemich

* zajisténi financni dostupnosti zdravotni péce

+ Skoleni zdravotnického persondlu o specifikach
postizeni

+ Skoleni socidlnich pracovnikil a uditeld, aby byli
schopni postizeni rozpoznat a doporucit odbornou
pomoc

+ zajisténi lepsi socidlni ochrany, zdravotni péce
arehabilitace

* zleps$eni dopravni dostupnosti a ptristupnosti budov

* informovanivefejnosti o problematice postizeni

* budovani inkluzivni spoleénosti, ktera OZP
pFijima bez pfedsudku a déla vse pro to, aby v ni
i OZP nalezly uplatnéni a mohly Zit svuj Zivot
naplno

Kampari PRES PREKAZKY je soucasti projektu Za inkluzivni rozvoj,
podpotfeného z prostiedkti Ceské rozvojové agentury a Ministerstva
zahranié¢nich véci CR v ramci Programu zahraniéni rozvojové
spoluprace CR.

Vice informaci najdete na www.presprekazky.cz .

Tento material vytvofila a za jeho obsah zodpovida organizace SVETLO
PRO SVET. www.svetloprosvet.cz
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