
LEBEN MIT TRACHOM 0504 THEMA: WASSER

HARTER ALLTAG
Guesh Abreha ist Landwirtin und lebt mit 
ihrem Sohn Almshet in der Region Tigray 
im Norden Äthiopiens. Unsicherheit und 
Instabilität prägen das Familienleben, die 
einzige Einkommensquelle ist ein kleiner 
Gemüsegarten.

... GUESH ABREHA 

STILLE QUAL
Seit vier Jahren leidet Guesh Abreha 
an Trachom. Bei dieser Augenkrankheit 
dreht sich das Augenlid mit der Zeit 
nach innen und die Wimpern zerkratzen 
die Hornhaut. Ihr letzter Ausweg, um 
die Schmerzen zu stoppen: die eigenen 
Wimpern ausreißen.

ERLÖSENDE HILFE
Das Augenlicht von Guesh Abreha ist in 
Gefahr, aber medizinische Hilfe ist fast 
unerreichbar: Die Wege sind weit, die 
Kosten hoch. Über einen Mitarbeiter vom 
Gesundheitsposten erfährt sie von der Hilfe 
durch Licht für die Welt. Der Augenarzt und 
Chirurg Hagos Beyene führt die dringend 
notwendige Operation durch.

SICHTBARE FREUDE
Der Schmerz ist vorbei, das Augenlicht  
gerettet! Für ihre Zukunft hat Guesh Abreha 
keine großen Wünsche, sie denkt an die 
Anderen: „Es gibt noch so viele, die in derselben 
Situation sind – arm, isoliert, still leidend. Die 
Unterstützung von Licht für die Welt bringt 
echte Veränderung in unsere Leben.”

FELSIGE WEITE 
Tigray wird durch eine eindrucksvolle,  
aber karge Hochlandschaft geprägt. 
Eine kurze, intensive Regenzeit bringt 
Abwechslung in das sonst trockene Klima.  
In vielen Dörfern fehlen Wasserzugang, 
Strom und medizinische Versorgung.

BILDER AUS DEM 
LEBEN VON ...
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70
Euro

kostet eine Lid-Operation,  
die Schmerzen nimmt  

und Augenlicht  
rettet. 




